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"Esta recompilación de versos, sílabas, verbas, paisaxes, obxectos, seres e
vivencias nace da necesidade de darlle saída a canta vida levo dentro axudando a
romper o escudo, a armadura e a estética onde me refuxio para non mostrala.
É a literatura, se é que a isto se lle pode chamar así, unha das poucas realidades
capaz de demostrar que o silencio ten voz, que os medos son valentes e que a
dozura non está únicamente no goce do doce....
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