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¿Nos encontramos ante un interesante poemario, el cual trata ampliamente sobre
dos temáticas: poemas existenciales más poesía mística y oraciones. Este libro
es alimento para el alma; y su estructura, en base a numerosos poemas breves,
versan de una amplia variedad de temas específicos y concretos como píldoras
para nuestro despertar. Fácilmente comprensible y muy adecuada para todo tipo
de público, es una obra práctica, que funciona a modo de llamada a despertar
consciencias. Invita al lector a un cierto compromiso activo, que comienza por leer
consciente y reflexivamente. Cada poema corresponde a un tema específico,
realista y perteneciente al ámbito de la vida cotidiana, con las que el lector podrá
sentirse identificado con temas. Podríamos resumir esta obra diciendo que es un
poemario para una vida consciente y plena....
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