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Noche y arena es un monólogo poético. El autor, siendo poeta locamente
enamorado de Leila y que no se lleva bien con el soberano día desea su eclipse
total. El poeta se dirige de una forma apostrófica a Leila. Leila puede ser una
mujer, silfide, nayade o simplemente la Noche. El autor busca refugio en su manto
nocturno y para consolar los flagelos del adusto día se inspira versos líricos, no
obstante eso no quiere decir que el sentimentalismo se vuelve el amo, muchas
veces el pensamiento, el despertar, la conciencia filosófica emerge, irrumpe
intempestivamente y arrastra el bello sueño del poeta... Entonces para acabar
bien el poeta, para redimir ese mundo que padece sólo ve la posibilidad de que
pueda existir literalmente Noche y arena....
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