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El hallazgo de la Mano de lrulegi, dado a conocer en noviembre de 2022,
incentivl el interés por los poblados vascones. Este libro recoge propuestas de
excursiones a treinta recintos fortificados de la Edad del Hierro en Navarra,
construidos hace més de dos mil afios.

Se trata de una pequefia muestra de los casi cuatrocientos poblados catalogados
en Nafarroa Garaia, que sirve para conocer como los vascones aprovechaban la
orografia para defenderse y como construian murallas, fosos, terraplenes y
empalizadas para lograrlo.

Se recoge, también, la totalidad de esos poblados segln las localidades donde se
ubican. Sin duda, muchas personas se sorprenderan al conocer que, mucho antes
de existir sus pueblos, ya habia poblados prehistéricos en sus cercanias. Restos
gue todavia perduran.

Los historiadores y geodgrafos grecolatinos denominaron vascones a los
habitantes de esos poblados, los nativos que se encontraron los romanos cuando
llegaron a esta tierra. Su lengua, sus costumbres, su forma de vida... eran
diferentes a las de los pueblos vecinos. Aquel territorio que los romanos
denominaron Vasconia se conformé como Reino de Pamplona y Navarra, Euskal
Herria....
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