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SINOPSE

Nun momento no que a escola esta sendo castigada por problematicas como a
hostilidade dixital, a rixidez organizativa e burocratica, a menor implicacion
familiar, e o rexeitamento de pedagoxias experiencias, son necesarios modelos
educativos alternativos. Esta situacion, sumada & sobreproteccion da aula interior,
promove a desconexién da escola coa sociedade, co medio ambiente e coa
contorna, limitando o desenvolvemento integral e a capacidade reflexiva desde as
primeiras idades. Malia a0 maior acceso a recursos, existe certa sensacion de
escola pechada.

O texto ofrece informacion valiosa para un modelo educativo ao aire libre,
holistico, flexible e actualizado, explorando na sta historia e fundamentos.
Expoéfiense estratexias de implementacion e planificacion, incorporando exemplos
para unha escola inclusiva. Destdcanse elementos que promoven a autonomia, a
seguridade, e a colaboracion cos ecosistemas locais, enriqguecendo a experiencia
educativa.

Ademais, o texto reflexiona sobre o enfoque pedagdxico do aire libre e os
espazos abertos como promotores do benestar fisico, mental, emocional e social
dos estudantes e da comunidade educativa. Esta perspectiva, practicada
globalmente durante anos, intégrase de forma natural no curriculo, fomentando a
exploracion e o xogo. Destacanse os seus beneficios e potencialidades, tanto na
mellora da saude e a integracion social, como no rendemento académico e no
enriquecemento dos aprendizaxes significativos....
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