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" Esta obra artículase a partir das testemuñas recollidas entre a xente do Courel ,
de fotográfias , de arquivos sonoros e de vivencias in situ nun inmenso traballo de
campo , ademáis da investigación académica da autora. A partires dun manterial
testimoniall de inmenso valor ofrece unha visión desta comarca luguesa dende os
primeiros tempos ata o día de hoxe . Nesta obra fálase do pasado , do presente
de do futuro do Courel . Afóndase no medio rural , na súa historia , na vida
tradicional, na etnografía , na atropoloxía ,na realidade cultural en forma de
tradición oral , musica ......
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