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Este libro aborda o uso da bicicletta desde un punto de vista poliédrico: ecoloxico
e ecoloxista (como alternativa aos vehiculos contaminantes), de mobilidade
sustentable (como elemento transformador da nosa relacién coa contorna, non sé
nas cidades senon tamén no rural) e feminista (como ferramenta apoderada).
Emporiso, hai moito mais: entrevistas a colectivos e persoas ciclousuarias que
usan a bicicleta en diversos contextos de Galicia, consellos practicos e apuntes
terminoléxicos con soporte ilustrado....
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