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Un libro de pasatempos pensado para persoas adultas que queren desfrutar do
tempo libre ao tempo que manteñen activa a mente e coidan da lingua.

Inclúe máis de 70 sopas de letras, enigmas, páxinas para colorear e outros retos.
Máis de 500 palabras en galego organizadas en temáticas variadas: cultura,
natureza, alimentación, tradicións, corpo humano, festas e moito máis.

Exercicio mental: mellora a memoria, a atención e a concentración.
Práctico: formato cómodo, letra clara e solucións ao final do libro.
Lecer en galego: un xeito entretido de seguir en contacto coa lingua.
Relax: unha alternativa sen pantallas, ideal para desconectar en calquera
momento.
Agasallo orixinal: perfecto para persoas que gozan dos pasatempos e da cultura
galega.

Un recurso creado en Galicia que combina diversión, identidade e benestar,
pensado para todas aquelas persoas que buscan momentos de calma e
entretemento de calidade.
...
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